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N-101-1001
N-101-5001
N-102-1005
N-102-3008

N-103-1001

NORMAS A CONSULTAR

Simbologia y nomenclatura de la planta externa.

Disefio de Redes de Cables Multipares en Postes Eléctricos.
Instalacion de Proteccién Eléctrica en la Planta Externa.
Cierre de Empalme en Cable Multipar de Cobre.

Seguridad en la Construccion de Planta Externa.
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2. OBJETIVOS Y ALCANCES

La presente Norma Técnica establece el procedimiento a seguir para la instalacion, y
retiro de cables aéreos (en lineas de postes de energia eléctrica) de TELEFONICA
DEL PERU S.A.A. seran concordante con lo indicado en el contrato de lineas y

cables.
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3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

3.10

CONSIDERACIONES GENERALES

Para iniciar las actividades es necesario conocer la informacién técnica indicada en
los planos y lo expuesto en la presente norma.

Ningun trabajo serd iniciado hasta que todas las licencias y permisos necesarios
estén regularizados.

Previamente se hara una inspeccion ocular del lugar de trabajo para planificar el
mismo, con el supervisor y/o inspector de obra.

Al recabar el cable del almacén se solicitara la historia actualizada del cable y se
verificara el numero del carrete, tipo de cable (aislamiento, calibre y capacidad).

Se efectuaran las pruebas eléctricas para verificar el buen estado del cable.

Deberan seguirse las indicaciones dadas en la norma de seguridad a fin de evitar
accidentes.

Las herramientas deberan estar en buen estado de operatividad.
La traccion en los cables se efectuara en forma manual o mecanica.

El sistema de proteccion de la red aérea se harda de acuerdo a lo indicado en la
norma “Instalacion de Proteccién Eléctrica de la Planta Externa” (N-102-1005).

Lo especificado en la presente norma, sélo podra variarse cuando se presenten
situaciones especiales, mediante la aprobacion del Area de Disefio.
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4.

4.1

MATERIALES

MATERIALES, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS PRINCIPALES

NORMA

DESCRIPCION

N-106-1008

Alambre desnudo para devanar

N-106-1016

Arandelas planas y curvas

N-106-1023

Cinta aislante

N-106-1026

Conector de tramo

N-106-1001

Cable mensajero

N-106-1003

Cable telefénico con aislamiento de polietileno

N-106-1090

Cable telefonico foam skin relleno

N-106-1093

Cable coaxial

N-106-1021

Chapa de sujecion

N-106-1047

Chapa de suspension para cable autosoportado

N-106-1059

Chapa de suspensiéon de aluminio

N-106-1022

Chapa de suspension para mensajero

N-106-1068

Chapa de cruce de dos pernos

N-106-1020

Grapa tipo candado para cable

N-106-3031

Masilla aislante eléctrica (jebe vulcanizante)

N-106-1035

Perno cabeza cuadrada

N-106-1032

Pasador de doble rosca

N-106-1036

Pasador final recto

N-106-1034

Pasador final torcido

N-106-1064

Protector de madera para cable

N-106-1027

Reductor de cable mensajero

N-106-1041

Soporte tipo “J”

N-106-1042

Templador para mensajero

N-106-1085

Templador preformado para cable mensajero

N-106-1045

Tuerca para pasador final (tuerca de 0jo)

NOTA: Los materiales a emplear, deberan estar homologados por TELEFONICA

DEL PERU.
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4.2

4.3

EQUIPOS

Camion TELSTAR o escaleras de extension, tecle de cadena, mordaza, maquina
devanadora, soga para tiro de la devanadora, winche y portabobinas.

HERRAMIENTAS PRINCIPALES

Poleas, wincha de acero, cizalla para cable, llave cajén, llave inglesa, cuchillo curvo
y llave RATCHET.
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5.1

PROCEDIMIENTO DE INSTALACION

PROCEDIMIENTO GENERALES

5.1.1

5.1.2

5.1.3

5.1.4

5.1.5

5.1.6

Determinar la longitud requerida de cable, midiendo la distancia entre los
centros de empalmes, considerando la flecha, (1% de la distancia entre
postes) y adicionar 1,5 m en los cambios de capacidad de cables (por
empalme y prueba).

En puntos de contacto con ramas de arboles o lineas de alumbrado publico se
emplearan protectores de madera o PVC respectivamente (ver fig.1).

Figura 1

La altura minima del cable, en la flecha maxima, sera de 5,5 m de acuerdo a
la figura 2.

El primer cable se instalara en el nivel asignado por la empresa eléctrica de
preferencia al lado de la fachada.

El tendido del cable se efectia en el sentido del transito vehicular y con la
debida coordinacioén, a fin de poder controlar los equipos empleados.

Durante el tendido se observara cuidadosamente que la cubierta del cable
esté en perfecto estado; de encontrarse grietas o roturas se paralizara el
tendido, informando al supervisor o inspector de obra para que determine lo
conveniente.
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5.1.7 El tendido de los siguientes cables multipar, coaxial o de fibra dptica se
efectuaran devanando en el mensajero del primer cable.

Hilo neutro

Red de baja tensidn

Cables multipar, coaxial o de
Fibra optica

|
ALl
[]

Elevacion
l l Planta
TIP0 DE VIA ALTURA MINIMA (H) ; [
(m) :
CALLES 5.6 } ‘
CARRETERAS 7.0  S—
AUTOPISTAS 7.0
VIAE FERREAS 8.0

Figura 2 Altura minima de los cables de telecomunicaciones

5.2 INSTALACION DE FERRETERIA

5.2.1 La ferreteria de suspension a emplearse en la instalacion del cable
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autosoportado serd de acuerdo a la figura 3, pudiendo ser el mensajero del
cable figura 8 o si el cable de fibra es autosoportado directamente al cable,
para el caso de los cables de fibra éptica que no son autosoportados se
requiere la instalacion de una malla de proteccion sobre el cable de fibra
Optica de acuerdo a la figura 4.

Figura 3 Ferreteria de Suspensién para cable autosoportado

Figura 4 Ferreteria de Suspension para cable con malla de proteccién

5.2.2 El operario tendra especial cuidado en que el ajuste de la ferreteria sea el
adecuado, considerando el tipo de poste eléctrico.

5.2.3 Los cables de telecomunicaciones cuando sean asignados en niveles de los
postes eléctricos que no tienen agujeros para poder instalar la ferreteria
estas ferreterias se instalaran de acuerdo a la figura 4.
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5.3

524

| [Bupport Mode) |
S
L\ _.-'-"'-.

Figura 4 Instalacion de ferreteria de soporte de poste eléctrico

LN TR T

En el nivel asignado de los postes eléctricos, tienen agujeros, la ferreteria a
instalar sera de acuerdo a la Norma de Instalacion de Cable aéreo N-102-
1002.

INSTALACION DE CABLE AUTOSOPORTADO

5.3.1

5.3.2

5.3.3

En postes final e inicial de tramo, cortar 1 m de longitud a lo largo del cable y
al medio de la membrana separadora con alambre de devanar, para evitar
daiar la cubierta del cable.

En los postes iniciales y finales se instalara la ferreteria de retencionde
acuerdo a la figura 5, cuando el cable o los cables sean retenidos por el
cable mensajero o el cable de fibra Optica sea autosoportado se realizara de
acuerdo a la figura 6, si el cable es de fibra éptica y no es autosoportado se
requiere la proteccion de una malla de acuerdo a la figura 7.

Pasar el mensajero por la tuerca de ojo y asegurarlo con el templador para
mensajero. En caso un templador preformado (para cualquier capacidad de
cable) éste se pasara por la tuerca de ojo y se aplicara en el mensajero,
empezando en el punto de aplicacion (marca en el templador) adecuado al
diametro de la tuerca, el mensajero del cable debe sobresalir una pulgada en
el templador preformado.
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Figura 5 Instalacion de Soporte de Retencidn en Poste Eléctrico

Figura 6 Instalacion del cable mensajero en laretencion del Poste Eléctrico

5.3.4 En postes intermedios se colocaran puntos de apoyo o deslizamiento, para
facilitar la instalacion y templado del cable.
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Figura 7 Instalacion de retencidn de cable fibra éptica no autosoportada con
malla de proteccidn

5.3.5 En el poste final, empleando una mordaza estrobada a éste fijar el tecle de
cadena y templar el cable considerando la flecha para cada vano, segun la
tabla siguiente.

TABLA DE FLECHAS POR DISTANCIA

Distancia entre postes (m) 40 50 60 70

Flecha de cable de telecomunicaciones (cm) 40 50 60 70

5.3.5 En los postes intermedios vibrar ligeramente el cable para igualar las
flechas: En zonas de mucho viento dar al cable tres vueltas en sentido
horario en cada vano para cortar el esfuerzo aerodindmico del viento.

5.4  INSTALACION DE MENSAJERO PARA CABLE

5.4.1 Pasar 0,45 m de mensajero por la tuerca de ojo, asegurandolo con una
chapa de sujecion, o con un templador preformado.

5.4.2 En caso de usar un templador preformado, se seguira lo indicado en el
item 5.3.2.

5.4.3 La chapa se ubicarad a 10 cm. de la tuerca de o0jo y el mensajero se amarra
en el extremo en dos puntos, con 8 a 12 vueltas de alambre para devanar o
alambre de remate N° 14.
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5.5

5.6

5.4.4

5.4.5

5.4.6

En postes intermedios se colocaran puntos de apoyo o deslizamiento, para
facilitar la instalacion y templado del cable.

En el poste final empleando una mordaza estrobada a éste, fijar el tecle de
cadena y templar el mensajero, ésto para la instalaciéon con cuadrilla, en
caso de usar un vehiculo especial la fijacion y templado sera directamente
conforme se vaya instalando. Considerar la flecha para cada tramo segun la
tabla siguiente:

Distancia entre postes (m) 30 40 50 60
Flecha del mensajero antes del devanado (cm) 5 10 15 20
Flecha con el o los cables (cm) 40 50 75 90

Nota : Para temperatura de trabajo entre 15 °C y 30 °C, con tolerancias en la
flecha de + 10 %.

En los postes intermedios, vibrar ligeramente el cable para igualar las
flechas y colocar el mensajero en la ranura superior de la chapa de
suspension ajustandola con sus dos pernos.

INSTALACION DE CABLE CILINDRICO, CABLE COAXIAL O CABLE DE FIBRA
OPTICA

551

Colocar en el mensajero la maquina devanadora, sujetando el cable o los
cables y dejando la longitud suficiente para el empalme y/o prueba.

5.5.2 Amarrar el alambre para devanar al mensajero, a 1,2 m del eje del poste en
caso de empalme y a 0,3 en otros casos.

5.5.3 Jalar manual o mecanicamente la maquina devanadora utilizando una soga,
simultaneamente el camion con el carrete del cable, debe desplazarse
lentamente al siguiente poste.

5.5.4 Al final de cada vano, amarrar el alambre de devanado al mensajero y pasar
la maquina devanadora al siguiente vano. Repetir lo antes indicado, hasta el
final del recorrido.

ACABADO

5.6.1

El radio de curvatura minimo sera 7,50 veces el diametro del cable.
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5.6.2 Cuando se trata del cable cilindrico, en todos los puntos de amarre se
colocan protectores (retazos de cubierta).

5.6.3 Sellar las puntas del cable instalado y el sobrante en bobina con jebe natural
y cinta aislante.

5.6.4 El acabado en las puntas de fijacion del mensajero al poste.
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6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

PROCEDIMIENTO DE RETIRO

El retiro del cable, se hara de acuerdo a lo indicado en el plano o en la orden de rutina
previa verificacion que no esta en servicio.

Efectuar las pruebas necesarias para determinar el estado del cable, reutilizable “A” o
“ Inservible “I”. De ser reutilizable se tomaran las medidas necesarias para no causar
dafios al cable, el que se enrollara simultdneamente a su retiro en un carrete de
madera apropiado, procediendo luego a sellar los extremos adecuadamente.

De ser el cable inservible, si su longitud es mayor de 100 m se enrollara
simultdneamente a su retiro en un carrete de madera apropiado, si la longitud es
menor de 100 m se seccionara su traslado.

Para cable autosoportado, amarrar la punta del cable a la soga del tecle, aflojar el
elemento de sujecion utilizado, soltar el mensajero y proceder a bajar el cable
lentamente, luego retirar toda la ferreteria.

En cable devanado, se retirara el alambre de devanar conforme se vaya bajando el
cable cilindrico, luego se retira el cable mensajero de acuerdo al numeral 6.4.

Si el cable mensajero, es reutilizable se enrollara en carrete de madera.

El cable retirado se ingresara en almacén indicando : tipo, metraje, fecha de retiro y
estado en el que se encuentra, datos que figuraran en la historia respectiva del cable.
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7.

7.1

7.2

VERIFICACIONES Y FIN DE LA ACTIVIDAD

Durante la ejecucién de esta actividad se verificara :

7.1.1
7.1.2

7.1.3

7.1.4

7.1.5

7.1.6

7.1.7
7.1.8
7.1.9

7.1.10

El cumplimiento y uso apropiado de la norma de seguridad.
El uso apropiado de equipos y herramientas.

La cubierta del cable no haya sufrido deformaciones, rajaduras, debido a su
instalacion y/o retiro.

La longitud del cable en sus extremos esté de acuerdo al trabajo a
ejecutarse.

El curvado y amarres estén de acuerdo a lo indicado en la Norma Técnica.

Las puntas del cable instalado y el sobrante en bobina deberan encontrarse
herméticamente selladas.

La longitud y flecha del cable instalado sean las apropiadas.
La colocacion de protectores.
El ajuste de la ferreteria sea el adecuado.

El area de trabajo haya quedado limpia.

Se considera que la actividad esta terminada después que los encargados de la
instalacion y/o retiro hayan corregido satisfactoriamente las observaciones hechas
por el Supervisor y/o Inspector de Obra.
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8. DIAGRAMA DE FLUJO

ACTIVIDAD A EJECUTAR PARA LA INSTALACION DEL CABLE AEREO

INICIO

A 4

INSPECCIONAR
TODA LA ZONA DE
INSTALACION

A

SUPERVISOR PIDE

ESTA CORRECTA SOLUCION AL AREA

RESPONSABLE
INSTALAR CABLE
CABLE FIG. 8 MENSAJERO
RECABAR
MATERIALES
DEL ALMACEN
INSTALAR
| DEVANAR GABLE
SOLICITAR CAMBIO INSTALACION CILINDRICO
DE MATERIAL AL
ALMACEN
TRASLADAR EVACUAR ZONA DE
EQUIPOY INSTALACION
MATERIALES AL
AREA DE TRABAJQ
v FIN
INSTALAR
FERRETERIAY
EQUIPOS

AUXILIARES




