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PROCEDIMIENTO DE INSTALACION DE CABLES
DE COMUNICACION SOBRE POSTES DE A.P. Y/O S.P.

ESTA NORMA ESPECIFICA EL PROCEDIMIENTO Y LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD NECESARIAS
PARA LA CORRECTA INSTALACION DE LOS CABLES DE COMUNICACION SOBRE POSTES DE

A.P. Y/O B.T.

CONDICIONES NECESARIAS PARA EFECTUAR TRABAJOS SOBRE POSTES DE A.P. Y/O S.P.

— PREVIO A CUALQUIER TRABAJO, EL SUPERVISOR DEL PERSONAL CONTRATISTA DEBERA CONTAR
CON UN DOCUMENTO EMITIDO POR LUZ DEL SUR QUE LO AUTORICE A REALIZAR TRABAJOS
SOBRE LOS POSTES EN LOS CUALES VAN A INTERVENIR O TRABAJAR

— SE PROHIBE APOYAR ESCALERAS EN LOS POSTES O EN LOS CABLES SUJETOS A LOS POSTES

— SOLO SE PODRA INTERVENIR EN POSTES QUE HAYAN SIDO PREVIAMENTE REVISADOS POR LUZ
DEL SUR Y LIBERADOS PARA SU USO

— SE DEBERA SUJETAR EL POSTE CON TRIPODE EN TODOS LOS CASOS EN LOS QUE SE EJERZA
ESFUERZO SOBRE EL POSTE. COMO REFERENCIA VER EL SIGUIENTE CUADRO:

CONFIGURACION REQUIERE USO TIPO DE ESCALERA
DEL POSTE A USAR DE TRIPODE A UTILIZAR

DE INICIO 6 FIN DE TRAMO SI EMBONABLE O AUTOSOPORTADA
CAMBIO DE DIRECCION & ANGULO Si EMBONABLE 6 AUTOSOPORTADA

DE ALINEAMIENTO NO EMBONABLE © AUTOSOPORTADA

— NO SE DEBERA INSTALAR NINGUNA RED AEREA SI NO CUENTAN CON LAS RETENIDAS NECESARIAS
SEGUN SE INDICA EN LA NORMA DE INSTALACIGSN DE CABLES DE COMUNICACION LI—3—024
"RETENIDAS” Y EN EL PRESENTE PROCEDIMIENTO.

— EL PERSONAL CONTRATISTA QUE REALICE TRABAJOS EN POSTES DE LUZ DEL SUR DEBERA
ESTAR CAPACITADO EN LOS CURSOS BASICOS DE SEGURIDAD Y RIESGO ELECTRICO, PRIMEROS
AUXILIOS, CAPACITACION EN LA TAREA QUE VA A REALIZAR Y OTROS QUE EXIJA LUZ DEL
SUR Y ESTAR ACREDITADOS CON UN FOTOCHECK QUE LOS IDENTIFIQUE

— NO SE DEBERA EFECTUAR NINGUN TRABAJO EN POSTES CON CARGA DE TRABAJO MENOR O IGUAL A 100 KG.
— SE PROHIBE EL USO DE POSTES DE MEDIA TENSION PARA EL SOPORTE DE CABLES DE COMUNICACION

RECOMENDACIONES IMPORTANTES

SETIEMBRE—2001

DICIEMBRE—2000

ABRIL—1998

1.— EL ENCARGADO, ANTES DE COMENZAR LAS LABORES DEBERA DAR LAS INDICACIONES
NECESARIAS Y EXPLICITAS AL PERSONAL DESIGNADO PARA EFECTUAR LOS TRABAJOS;
Y SOBRE TODO RECALCAR LAS NORMAS DE SEGURIDAD PARA EVITAR LOS RIESGOS
DEL CASO.

2.— ANTES DE PROCEDER AL TENDIDO DE LAS REDES DE COMUNICACION EN LOS POSTES,
EL SUPERVISOR DEBERA VERIFICAR QUE SE CUMPLAN TODAS LAS CONDICIONES INDICADAS EN
EL [TEM ANTERIOR

3.— LAS CARGAS MECANICAS DE LOS POSTES DE LUZ DEL SUR S.A.A. SON LAS SIGUIENTES:

ALTURA CARGA
DEL TIPO o

DE
POSTE TRABAJO
(m) POSTE (kg.)
METALICO 70
CONCRETO 100

8 METALICO 70
CONCRETO 100, 200 y 300
8,7 CONCRETO 200 y 300

7

METALICO 120
CONCRETO 200 y 300
10 CONCRETO 200 y 300

11 CONCRETO 200

11,5 METALICO 60
CONCRETO 200, 400 y 500
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4.— LOS CABLES DE COMUNICACION QUE PODRAN SER INSTALADOS EN LOS POSTES DE LUZ

o DEL SUR S.AAA. SON LOS SIGUIENTES:
— CABLE COAXIAL — CABLE MULTIPAR
— CABLE DE FIBRA OPTICA — CABLE DE ACOMETIDAS
I.— DE LA SEGURIDAD DEL PERSONAL CONTRATISTA
— ANTES DE SALIR A LA ZONA DE TRABAJO, EL ENCARGADO DE LA EMPRESA CONTRATISTA,
DEBERA ASEGURARSE QUE EL PERSONAL SE ENCUENTRE FISICA Y ANIMICAMENTE APTO PARA
DESENVOLVERSE SATISFACTORIAMENTE EN EL TRABAJO, ADEMAS DEBERA VERIFICAR QUE EL
PERSONAL LLEVE LAS HERRAMIENTAS Y EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL CORRESPONDIENTES.
(Ip) —
— CADA TRABAJADOR DEBERA REVISAR CUIDADOSAMENTE EL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
AS| COMO LOS EQUIPOS Y HERRAMIENTAS QUE SE EMPLEARAN EN EL TRABAJO. ESTOS DE—
BERAN ESTAR EN BUEN ESTADO, DE NO SER AS| EL TRABAJADOR ESTA EN LA OBLIGACION
DE INFORMAR AL SUPERVISOR PARA QUE SOLUCIONE EL PROBLEMA.
— EL TRABAJADOR DEBERA UTILIZAR SOLO LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL QUE CUM—
PLAN CON LOS REQUERIMIENTOS DE LAS NORMAS INTERNACIONALES DE SEGURIDAD Y LAS
NORMAS DE SEGURIDAD DE LUZ DEL SUR, ADEMAS LAS HERRAMIENTAS QUE SE UTILICEN
PARA TRABAJOS EN LOS POSTES DEBERAN SER AISLADOS.
— EL TRABAJADOR DEBERA TENER PRESENTE QUE TODO TRABAJO DE INSTALACION DE CABLES
< DE COMUNICACION DEBERA CONSIDERARSE SIEMPRE CON TENSION, POR ELLO SIEMPRE QUE
SE TRABAJE EN POSTES DE FIERRO O DE CONCRETO, SE DEBERA VERIFICAR QUE LOS POSTES
NO SE ENCUENTREN ELECTRIZADOS, CON AYUDA DE UNA LAMPARA PILOTO.
— TODO TRABAJADOR DEBERA PORTAR SIEMPRE SU CARNET DE IDENTIFICACION (FOTOCHECK,
ESPECIFICANDO LA EMPRESA DE COMUNICACION A LA QUE REPRESENTA) Y SU CARNET DE
SALUD EN PREVENCION DE POSIBLES ACCIDENTES.
— EL SUPERVISOR DEL PERSONAL O ENCARGADO DE LA EMPRESA CONTRATISTA DEBERA LLEVAR
LA AUTORIZACION ESCRITA DE ORDEN DE TRABAJO DE LUZ DEL SUR, ADEMAS DE OTROS DO—
3 CUMENTOS Y PLANOS QUE ACREDITEN LA RAZON DEL TRABAJO.
o
N
ool I+
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Il.— INSPECCION PREVIA
— SE DEBERA VERIFICAR

DE LA ZONA DE TRABAJO
LA ZONA DE TRABAJO ASI COMO EL ESTADO LIBERADO DEL POSTE

EN EL CUAL SE EFECTUARA EL TENDIDO DE LOS CABLES DE COMUNICACION.

— PREVIO A CUALQUIER TRABAJO, SE DEBERA VERIFICAR QUE LOS POSTES CON UNA CONFIGURACION
DE FIN DE LINEA & CAMBIO DE DIRECCION, DEBERAN TENER LAS RESPECTIVAS RETENIDAS

— EL SUPERVISOR DEBERA VERIFICAR EL NIVEL DE TRAFICO VEHICULAR EXISTENTE EN LA ZONA
DONDE EFECTUARA LOS TRABAJOS, Y ADOPTAR LAS MEDIDAS NECESARIAS A FIN DE EVITAR
ACCIDENTES DE TRANSITO.

— EL SUPERVISOR DEBERA VERIFICAR LA EXISTENCIA DE REDES AEREAS DE MEDIA TENSION
(10 Y 22.9 KV) DEBIENDO TOMAR LAS MEDIDAS NECESARIAS PARA CUMPLIR LAS DISTANCIAS
MINIMAS DE SEGURIDAD ENTRE DICHAS REDES

— EL SUPERVISOR DEBERA IDENTIFICAR LOS POSTES CON REDES AEREAS DE BAJA TENSION A FIN
DE DAR LAS INDICACIONES A SU PERSONAL, DEL USO OBLIGATORIO DE GUANTES DIELECTRICOS BT.

— EL SUPERVISOR DEBERA VERIFICAR LOS CRUCES CON REDES DE ALTA TENSION (60 KV Y 220 KV),
A FIN DE PROYECTAR LA CANALIZACION DE DICHO TRAMO.

Il.— DE LA SEGURIDAD DE LA ZONA DE TRABAJO

— ANTES DE EMPEZAR CON LAS LABORES DE TRABAJO SE PROCEDERA A SENALIZAR EL AREA

DE TRABAJO.

— LA SENALIZACION DEBE ABARCAR TODA LA ZONA DE TRABAJO Y SE REQUERIRA DISPONER
DEL NOMERO NECESARIO DE SENALIZACIONES A FIN DE MANTENER ALERTA A PEATONES Y

CONDUCTORES DE VEHICULOS SOBRE LA EXTENSION DE DICHA ZONA.

— SE USARAN TAMBIEN

LAS TRANQUERAS O CERCOS DE SEGURIDAD COMO SENALES PARA

DESVIO DE PEATONES Y LOS CONOS DE SEGURIDAD COMO SERNALES PARA DESVIO DEL
TRANSITO VEHICULAR EN LAS ZONAS DE TRABAJO.

— VER NORMA DE DISTRIBUCION LUZ DEL SUR: SI—3—300.

POSTE DE FIN DE
TRAMO DE CABLE

/ DE COMUNICACION

OBLIGATORIO LA
INSTALACION DE RETENIDA
Y TRIPODE

— VER NORMA DE DISTRIBUCION LUZ DEL SUR: SI—-3—300.

POSTE DE INICIO DE
TRAMO DE CABLE
DE COMUNICACION

OBLIGATORIO LA
INSTALACION DE RETEN
Y TRIPODE
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. 1— USO DE TRIPODE

o —
— COMPROBAR QUE EL POSTE NO ESTA ELECTRIZADO.
— EL MONTAJE Y DESMONTAJE DEL TRIPODE DEBERA SER REALIZADO DE ACUERDO A
LO INDICADO EN EL INSTRUCTIVO N° LDS—I0O—ET—001
— EL TRIPODE SERA USADO SOLO EN POSTES DE INICIO 6 FIN DE TRAMO O EN ANGULO
— EN TODOS LOS CASOS DONDE SE INSTALE EL TRIPODE, SE DEBERA VERIFICAR QUE LA
RETENIDA HAYA SIDO INSTALADA PREVIAMENTE.
— COMPROBAR LA TOTALIDAD DE LOS COMPONENTES DEL TRIPODE ASI COMO REALIZAR PREVIA
SELECCION DE LAS ABRAZADERAS SEGUN EL TIPO DE POSTE.
LN —
COLOCAR LA ABRAZADERA POR ENCIMA
DEL CENTRO DE GRAVEDAD
< —
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IV.— DE LA SEGURIDAD DE LAS INSTALACIONES

— ANTES DE EMPEZAR CON LA INSTALACION DE LOS CABLES DE COMUNICACION, SE INSTALARAN
RETENIDAS EN LOS EXTREMOS DONDE SE REALIZARA EL TRABAJO, PREVENIENDO LA INCLINACION
DE LOS POSTES. LOS POSTES DE DERIVACION DE CABLES DE COMUNICACION SE CONSIDERAN
COMO ESTRUCTURAS DE INICIO Y FIN. LA UTILIZACION DE RETENIDAS DEBE SER TAL COMO SE
INDICA EN LA NORMA LI-3—024.

CASO I: POSTES SIN RED EXISTENTE

RED DE COMUNICACION

POSTE DE INICIO DE PROYECTADO POSTE DE FIN DE
TRAMO DE CABLE TRAMO DE CABLE
DE COMUNICACION / DE COMUNICACION

O === 0= === Q- L= O

OBLIGATORIO LA
OBLIGATORIO LA g
CION DE/RETENIDA \j‘lSﬂ{I\IﬁACION DE RETENIDA

Y TRIF’O

FIG.1 I

OBLIGATORIO LA
INSTALACION DE RETENIDA
Y TRIPOD

OBLIGATORIO
INSTALACION DE RETENIDA
Y TRIPO|

OBLIGATORIO LA
INSTALACION DE RETENIDA
TRIPODE

OBLIGATORIO LA |
INSTALACION DE RETENIDA |
Y TRIPODE

~L

CASO Il: POSTES CON RED EXISTENTE

POSTE DE FIN DE
TRAMO DE NUEVO CABLE

/ DE COMUNICACION

RED B.T. Y/O
COMUNICACION
EXI

POSTE DE INICIO DE
TRAMO DE NUEVO CABLE
DE COMUNICACION

/

OBLIGATORIO LA
INSTALACION DE RETENIDA

[

—

= OBLIGATORIO LA
INSTALACION DE RETENIDA

TRIPODE
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— NO ESTA PERMITIDO QUE AL MOMENTO DE INSTALAR NUEVOS CABLES DE COMUNICACION, LAS
ESCALERAS SE APOYEN EN CUALQUIER PUNTO DEL VANO DE UNA RED EXISTENTE, SI SE
REQUIERE INSTALAR EN CUALQUIER PUNTO DEL VANO SE DEBERAN USAR LAS ESCALERAS
AUTOSOPORTADAS CON RUEDAS (ESTA PERMITIDO EL USO DE SOLO ESTE TIPO DE ESCALERA)
LOS CUALES NO REQUIEREN APOYO EN POSTE O EN CUALQUIER PUNTO DEL VANO DE UNA
RED EXISTENTE. (FIG.1.a Y FIG.1.b)

— NO SE PERMITIRA LA INSTALACION DE EMPALMES DE CABLES (MUFA) Y/O CAJAS TERMINALES
EN LOS POSTES DE LUZ DEL SUR S.AA.

— EN NINGON CASO SE PERMITIRA QUE LAS EMPRESAS DE COMUNICACION DEJEN RESERVAS
DE CABLES EN LOS POSTES DE LUZ DEL SUR NI A LO LARGO DE LOS VANOS.

— CUALQUIER TIPO DE EMPALMES, CAJAS TERMINALES, RESERVAS Y CRUCETAS DE CABLES,
DEBERAN SER REALIZADOS EN LOS POSTES DE LAS EMPRESAS DE COMUNICACION.

— TODO TRABAJO DE OBRAS QUE SE REALICEN EN LA VIA PUBLICA DEBERA TENER LA
APROBACION DE LA MUNICIPALIDAD RESPECTIVA.

— DE OCASIONAR ROTURA DE VEREDA POR LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS, ESTAS DEBERAN
SER DEBIDAMENTE REPARADAS DENTRO DE LAS 24 HORAS SIGUIENTES.

— ESTA PROHIBIDO EL USO DE COMBUSTIBLES PARA ELIMINAR LA BASURA Y DESMONTE GE—
NERADOS DURANTE EL TRABAJO, ESTA DEBERA SER RETIRADA DEL LUGAR INMEDIATAMENTE.

— LAS ANOMALIAS ENCONTRADAS EN LOS POSTES, POR EL PERSONAL TRABAJADOR, DEBERAN
SER INFORMADAS INMEDIATAMENTE A LUZ DEL SUR.

) CABLES DE

/ COMUNICACION

POSTE EN
ANGULO

CABLES DE
COMUNICACION

INCORRECTO INCORRECTO

ESCALERAS SIN
APOYO PROPIO

/

TRIPODE

CORRECTO

Modli
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V.— PROCEDIMIENTO DE INSTALACION DE CABLES DE COMUNICACION

— LUEGO DE HABER TOMADO TODAS LAS MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE SEGURIDAD DESCRITAS
EN LOS PUNTOS ANTERIORES, INSTALAR LA PUESTA A TIERRA TEMPORAL, PREVINIENDO QUE
ALGUNA PARTE METALICA EXPUESTA DEL CABLE (PUNTAS O MENSAJERO) PUEDA TOCAR UNA
RED ENERGIZADA DE B.T. Y/O M.T. O ESTE CERCANA UNA LINEA DE ALTA TENSION.

— PROCEDER A COLOCAR LA FERRETERIA DE SUJECION DEL CABLE DE COMUNICACION, LUEGO
COLOCAR LAS POLEAS (NECESARIAS QUE PERMITAN EL DESLIZAMIENTO NORMAL DE LOS
CABLES), EN TODOS LOS POSTES SOBRE EL CUAL SE DESLIZARA EL CABLE. LA COLOCACION
DE FERRETERIA EN LA RUTA DELINEADA POR LOS POSTES PUEDE EFECTUARSE A MEDIDA QUE
EL LINIERO JALA EL CABLE GUIA. COMO MEDIDA PREVENTIVA DE SEGURIDAD EL TRABAJADOR
DEBERA ASEGURARSE AL POSTE POR MEDIO DEL ESTROBO Y CINTURON DE SEGURIDAD.

— SE DEBERA CONSIDERAR EL USO DE FERRETERIA CON SOPORTES AISLADOS, QUE ESTEN NOR—
MALIZADAS POR LUZ DEL SUR S.AA.

DETALLE DE
INSTALACION DE POLEA

POSTE EN CONFIGURACION
DE INICIO O FIN DE TRAMO
O CAMBIO DE DIRECCION (ANGULO)
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ENERO—2008

— EN VANOS MAYORES A 50 m., SERA NECESARIO LA INSTALACION DE POSTES INTERMEDIOS
DURANTE EL TENDIDO DE LOS CABLES DE COMUNICACION, COMO MEDIDA DE PREVENCION
PARA EL CUMPLIMIENTO DE LA DISTANCIA DE SEGURIDAD AL SUELO, SIEMPRE Y CUANDO
LOS POSTES QUE ESTEN INSTALADOS SEAN DE 7 Y 8 m DE ALTURA.

— TEMPLAR LA LINEA ENTRE LOS VALORES DE FLECHA QUE SE INDICAN EN LAS ESPECIFICA—
CIONES TECNICAS DE LOS CABLES DE COMUNICACION, SIN EXCEDER EL VALOR DE 0.40 m.
EL FLECHADO DEBE SER COORDINADO Y A UNA SOLA ORDEN ENTRE EL ENCARGADO DE
VERIFICAR LA FLECHA Y EL ENCARGADO DE JALAR EL CABLE.

— SE DEBERA TENER EN CUENTA MANTENER LA DISTANCIA MINIMA DE SEGURIDAD AL SUELO
Y A LAS REDES DE BAJA TENSION CONFORME A LAS DISTANCIAS ESTABLECIDAS EN EL CNE
TOMO IV. Y LAS NORMAS LI-1-273, LI-3-011, LI-3—-013 Y LI-3-018.

CASO I: TENSADO EN POSTES SIN RED EXISTENTE

h CABLE DE h
COMUNICACION
POSTE CAMBIO

DE DIRECCION/

POSTE INICIO
DE LINEA

TRIPODE

FLECHA <0.4 m.

SETIEMBRE—2001

AGOSTO—2000

ABRIL—1998

CASO II: TENSADO EN POSTES CON RED EXISTENTE

RED B.T.

——

/
/

HJr

0.6m.

POSTE CAMBIO CABLE DE

DE DIRECCISN — ‘ COMUNICACION

)

\ POSTE INICIO

DE LINEA

TRIPODE \

FLECHA <0.4 m.

= N =
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O — RETIRAR LAS POLEAS Y FIJAR EL CABLE A LA FERRETERIA.
— FINALMENTE, RETIRAR TODO EQUIPO, MATERIAL O ACCESORIO, Y LA SENALIZACION DEL LUGAR
DE TRABAJO.
INSTALACION CULMINADA
oL \: CASO I: POSTES SIN RED EXISTENTE
OBLIGATORIO LA I GASLE DE
INSTALACION DE RETENIDA \ = /COMUN'CAC'°N
Nl Q=
B OBLIGATORIO LA
INSTALACION DE RETENIDA
®
o
o
«
oOf | —
o
4
L
z
w
CASO Il: POSTES CON RED EXISTENTE
o
o
N
&
QJjm— RED B.T. Y/O
= COMUNICACION
E EXISTENTE
b A
2 CABLE DE
COMUNICACION
@E
- = DISTANCIA MINIMA
\ ENTRTE CABLES
o Q DE_COMUNICAGION
o a A Y B.T.: 0.6 m.
$ ’ \&ﬂ—/
N ’ T
[ U
a OBLIGATORIO LA
5] CABLE DE INSTALACION DE RETENIDA
< COMUNICACION
o
®
© U
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| /{
=
@
@
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V.— CONDICIONES DE INSTALACION DE CABLES DE COMUNICACION NO PERMITIDAS

N —
LAS SIGUIENTES CONDICIONES NO ESTAN PERMITIDAS EN LA INSTALACION DE CABLES DE
COMUNICACION.
1. NO ESTAN PERMITIDAS LAS RESERVAS DE CABLES EN POSTES DE LUZ DEL SUR
m —
<
©
o
o
N
| ) |
e
] 2. NO ESTAN PERMITIDOS LOS CRUZAMIENTOS CON RED DE MEDIA TENSION CUANDO LA SEPA-—
g RACION ENTRE EL CABLE DE COMUNICACION Y LA RED DE M.T. ES MENOR A 1.8 m.
o CABLE DE
8 MEDIA TENSION
| (10 KV. Y/O 22.9 KV.)
(]
©
olm ||
>
L
&
(7]
8 SEPARACION ENTRE CABLE DE
8 COMUNIC. ¥ RED DE M.T. < 1.8m.
—HoH
'_
0
o]
]
<
CABLE DE
COMUNICACION
[00]
&
C"I—_ FIG. 2
=
14
@
<
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3. NO ESTAN PERMITIDOS LOS CRUCES DE CABLES DE COMUNICACION CON RED DE B.T.
CUANDO EL CABLE DE COMUNICACION SE VA A INSTALAR POR ENCIMA DE LA RED B.T.
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SEPARACION ENTRE CABLE DE

/ COMUNIC. Y RED DE B.T.

n
RED B.T.
FIG. 3 )
< —
4. NO ESTAN PERMITIDOS LOS CRUCES DE CABLES DE COMUNICACION CON RED DE BAJA
TENSION, CUANDO ESTOS SE DAN EN UN MISMO VANO O TRAMO DE RED.
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5. CADA CABLE DE COMUNICACION DEBE SER SOPORTADO POR UN VIENTO AEREO. NO SE
PERMITIRA LA INSTALACION DE MAS DE UN CABLE DE COMUNICACION EN UN MISMO
VIENTO AEREO.
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6. NO ESTAN PERMITIDOS LOS CRUCES DE CABLES DE COMUNICACION CON LINEAS DE ALTA
TENSION 60 KV. Y 220 KV.
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FIG. 6

7. NO ESTA PERMITIDO LA INSTALACION DE CABLES DE COMUNICACION EN POSTES DE M.T.
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8. NO SE PERMITIRA LA INSTALACION DE POSTES DE LAS EMPRESAS DE COMUNICACIONES EN

b LA TRAYECTORIA DE LA RED DE B.T.. CUANDO LAS EMPRESAS DE COMUNICACIONES REQUIE—
RAN INSTALAR SUS POSTES, ESTOS DEBERAN ESTAR SEPARADOS DE LOS POSTES DE B.T.
UNA DISTANCIA DE 60 cm. FUERA DE SU TRAYECTORIA DE RED, COMO SE MUESTRA EN LA
FIGURA 9.
FIG. 8
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